
 

Data e protocollo come da segnatura 

Al Personale Docente  

Ai Genitori e agli Esercenti la Responsabilità Genitoriale 

 degli alunni delle classi terze   

Scuola Secondaria I grado  

Al Referente Scolastico di Progetto dott.ssa Iorio Teresa 

Al Sito Web  

Registro Elettronico 

 

OGGETTO: Avvio del Servizio di Psicologia Scolastica – Progetto Regionale "Discutiamone 

a scuola" 

 

 Si comunica alle SS.LL. che, in conformità alle nuove disposizioni della Regione Calabria, presso 

questo Istituto sono avviate le attività del Servizio di Psicologia Scolastica nell'ambito del progetto 

“Discutiamone a scuola”. Per l'anno scolastico in corso, in linea con i criteri di priorità regionali, il 

target principale dell'intervento è individuato nelle classi terze. 

Il servizio è curato dallo Psicologo incaricato dall’ASP territorialmente competente, Dott.ssa Papa 

Maria Francesca, in piena autonomia tecnico-professionale.  

Il progetto ha una natura preventiva e promozionale, volta a sostenere il benessere psicologico 

degli studenti, delle famiglie e del personale coinvolto nel processo educativo. 

Le attività si articolano in due linee di intervento distinte: 

1. Attività di gruppo (Natura Formativa e Informativa) 

Rivolte alle classi terze, ai genitori e ai docenti, queste attività si esauriscono nella trasmissione di 

informazioni e conoscenze a contenuto divulgativo (es. incontri su prevenzione del bullismo e del 

cyberbullismo, uso consapevole degli strumenti digitali). Questi interventi non hanno natura 

sanitaria e non richiedono un consenso informato sanitario. 

Adempimento richiesto: I genitori sono invitati a compilare il Modulo di adesione al progetto e 

autorizzazione al trattamento dei dati della scuola (All. 13 / Mod. 10), gestito direttamente 

dall'Istituto e utile alla partecipazione alle ore curricolari di progetto. 

2. Sportello d'Ascolto Individuale (Natura Sanitaria) 

Consiste in colloqui di consulenza e sostegno psicologico breve rivolti agli studenti delle classi 

terze o ai genitori (singoli o in coppia). Trattandosi di una prestazione sanitaria, l’accesso è 

subordinato alle seguenti tutele imperative di legge: 

- Consenso Informato Sanitario: Deve essere obbligatoriamente sottoscritto da entrambi gli 

esercenti la responsabilità genitoriale (o dal tutore). Le linee guida regionali stabiliscono 

che il modulo non può essere inviato a casa o firmato a distanza, ma deve essere acquisito 

dallo Psicologo a seguito di un momento informativo in presenza, che avverrà nelle 

prossime settimane. 

- Riservatezza e Segreto Professionale: Lo Psicologo è vincolato dal segreto professionale e 

non trasmette alla scuola alcun dato sanitario o contenuto clinico dei colloqui. L’assenza 

degli studenti dalla lezione per recarsi allo sportello sarà gestita con modalità riservate che 

non rendano riconoscibile il motivo dell’allontanamento. 





- Documentazione: La documentazione sanitaria prodotta è di esclusiva titolarità dell’ASP e 

non viene detenuta né archiviata presso i locali scolastici. 

Modalità di acquisizione del Consenso Sanitario per gli studenti 

Al fine di rendere sostenibile e valida la raccolta dei consensi sanitari per lo sportello, l’Istituto e 

lo Psicologo attiveranno le seguenti modalità: 

1. Incontro con il gruppo genitori: In occasione del primo incontro informativo programmato 

con le famiglie delle classi terze nelle prossime settimane, lo Psicologo terrà una sessione 

dedicata al funzionamento dello sportello e raccoglierà i moduli firmati dai genitori 

presenti. 

2. Sedute informative dedicate: Per i genitori impossibilitati a partecipare al primo incontro, 

verranno calendarizzati specifici turni presso l’istituto. 

3. Qualora uno studente richieda spontaneamente un colloquio e non sia ancora presente il 

consenso, lo Psicologo provvederà a convocare la famiglia per l’informativa e la firma. 

Richiesta di appuntamento e contatti 

Gli studenti delle classi terze potranno richiedere l’accesso allo sportello secondo modalità 

riservate, tramite cassetta dedicata o tramite il Referente scolastico, dott.ssa Iorio Teresa.  

I docenti interessati a una consulenza professionale e i genitori interessati a un colloquio possono 

concordare un appuntamento tramite il Referente Scolastico di Progetto, Dott.ssa Iorio Teresa. 

Si specifica che il Servizio è finalizzato al supporto preventivo e breve; restano pertanto estranei al 

progetto i trattamenti psicoterapeutici, la riabilitazione e le certificazioni diagnostiche (es. DSA, 

BES, disabilità), per le quali lo Psicologo orienterà l’utenza verso i servizi specialistici territoriali 

dell’ASP. 

I materiali informativi e il modulo di adesione generale (Mod. 10) verranno messi a disposizione 

tramite bacheca del Registro Elettronico e il modulo di adesione generale, deve essere restituito in 

formato cartaceo ai coordinatori di classe entro venerdì 6 novembre 2026, e una volta raccolti 

saranno consegnati al Referente Scolastico di progetto.  

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Prof. ssa Manganiello Emanuela 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa Ex art.3 comma 2 D.Lgs. 39/93 

 


